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1.EXPERIENCIA LABORAL 

9.1 Hospital Universitario Sanitas La Moraleja. Julio 2006 -Octubre 2018: realizando todo Ɵpo de
diagnósƟcos,  tratamientos  y  cirugías  especializadas  (pediatría,  rinología,  laringología,  otología,
cirugía estéƟca, glándulas salivales, cirugía de Ɵroides, oncología y reconstrucción, voz y deglución,
trastornos del sueño, neurotología, etc.). Unidad de trastornos respiratorios del sueño.
Colaborador asociado de la Universidad Francisco Vitoria hasta 2018. 

9.2  Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda.  Enero 2008 – Enero 2009: realizando
invesƟgación básica, clínica y cirugía otológica y microscopía electrónica en Universidad Autónoma
de Madrid.

9.3 Hospital  Universitario La Paz.  Agosto 2009 -  Diciembre 2009: Todo Ɵpo de patologías pero
centrado en cirugía nasal e hipófisis.

9.4 Hospital Universitario Infanta Leonor. Diciembre 2009 –SepƟembre 2010:  AcƟvidad general
ORL.

9.5 Hospital  Universitario  Rey Juan Carlos.  Julio 2013 –  actualidad:   ORL general.  Unidades de
trastornos respiratorios  del  sueño,  siaolendoscopia,   rinología  avanzada,  y  cirugía  de  la base  de
cráneo  anterior.  Jefe  asociado  en  el  Hospital  Universitario  Rey  Juan  Carlos  desde  2021.   Tutor
honorífico de la Universidad Rey Juan Carlos desde 2014.

9.6 Hospital Asisa HLA Moncoa. 2019- actualidad: ORL general. Unidades de trastornos respiratorios
del  sueño,  siaolendoscopia,   rinología  avanzada,  y  cirugía  de  la  base  de  cráneo  anterior.  Jefe
asociado  en el  Hospital  Universitario  Rey  Juan  Carlos  desde  2021.  Profesor  colaborador  de  la
Universidad Europea de Madrid desde 2019.

9.7 Clinica CEMTRO. 2021-actualidad: Cirugía de rinoplasƟa y cirugía nasosinusal compleja.



2.EDUCACIÓN UNIVERSITARIA

1. Licenciatura en Medicina y Cirugía. 1994- 2000. Universidad de SanƟago de Compostela (USC).

2.  Especialidad  de   Otorrinolaringología  y  cirugía  de  cabeza  y  cuello:   Julio  2002  -Junio  2006.
Hospital Fundación Jiménez Díaz. Universidad Autónoma de Madrid (UAM), España.

3. Colaborador del Departamento de Anatomía y Embriología de la Facultad de Medicina de la
Universidad Complutense de Madrid. 2006 – 2007 : disecciones cervicales, nasosinusales y base de
cráneo. Capítulos libros.

4. Fellowship Otología Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda. Enero 2008 – Enero
2009.

5. Máster en EstéƟca Facial.2022-2023.  Universidad Complutense de Madrid. Matrícula de Honor.



3.FORMACIÓN 
TÉCNICAS DE DIAGNÓSTICO:

1.Audiología:
   - Otoscopia.
   - Acumetría.
   - Audiometría tonal y verbal.
   - Timpanometría convencional y mulƟfrecuencia.
   - Potenciales evocados audiƟvos del tronco cerebral.
- Otoemisiones acúsƟcas

2.Otoneurología:
   - Exploración de los nervios craneales.
   - Exploración otoneurovesƟbular.
   - Videonistagmograİa rotatoria y calórica 
   - Prueba de impulso cefálico por video (ICS Otometrics y VHIT Synapsys).
 - Posturograİa dinámica (Synapsys).

3.Laringología - Unidad de Voz:
   - Laringoscopia directa e indirecta.
   - Electromiograİa laríngea.
   - Estroboscopia.
   - Análisis acúsƟco de la voz: espectrograma, forma de onda, jiƩer, shimmer, HNR, etc.

4.Rinología:
   - Rinoscopia directa anterior y posterior.
   - Endoscopia flexible y rígida.
   - Exploración estéƟca y funcional de la pirámide nasal.
   - Rinometría acúsƟca.
   - Rinomanometría
   - Olfatometría

5.Trastornos de la Deglución:
   - Videofluoroscopia de la deglución.
   - Evaluación videoendoscópica de la deglución.

6.Exploración cervical:
   - Exploración básica.
   - Exámenes de Ɵroides y paraƟroides.
   - Punción con aguja fina guiada por ecograİa



   - DiagnósƟco de contracturas cervicales.

7.Unidad de Trastornos obstrucƟvos del Sueño:
   - Análisis y clasificación endoscópica.
   - Videosomnoscopia del sueño
   - Interpretación de pruebas de sueño.

8.DiagnósƟco por imagen ORL:
  - Realización de ecograİa cervicales
  - Interpretación  radiograİa, tomograİa computarizada (CT), PET-CT, resonancia magnéƟca (MRI),
ecograİa, galio-67 y gammagraİa TC-99.

9.Endoscopia de las Glándulas Salivales (sialoendoscopia) para diagnósƟco y tratamiento de:
  - SialoliƟasis submaxilar y paroơdea.
  - ParoƟdiƟs recurrente en niños.
  - Estenosis.
  - Síndrome de Sjögren.
  - ParoƟdiƟs post radioiodo.

ACTIVIDAD QUIRÚRGICA

1.Cirugía Orofaríngea:

 -  Amigdalectomía:  mediante  disección  en  frío,  bipolar,  reducción  por  radiofrecuencia,  escisión
armónica y láser. Síndrome de Eagle.
  - Adenoidectomía: técnica clásica y mi propia técnica de reducción por radiofrecuencia.
  - FaringoplasƟas de expansión , barbadas, laterales, colgajos uvulopalatales , radiofrecuencia, LAUP,
y otras técnicas para el tratamiento del síndrome de apneas obstrucƟvas del sueño.
  - Cirugía de lengua y base de la lengua: reducción por radiofrecuencia y coblación , cirugía láser,
resección de base de lengua robóƟca transoral Da Vinci y resección supraglóƟca.
  - Colgajos de mucosa palaƟna.

2.Cirugía Nasosinusal:

  - TurbinoplasƟa: turbinectomía submucosa, por radiofrecuencia y microdebridador.
  - SeptoplasƟa: microscópica y endoscópica.
  - Reconstrucción de perforaciones septales: mediante injertos libres y pediculados.
  - RinoplasƟa estéƟca y funcional: técnicas abiertas y cerradas.
  - Abordaje paralateronasal Weber-Fergusson y deglovin facial en enfermedades tumorales.
  - Abordaje quirúrgico Caldwell-Luc para patología benigna y maligna.
  - Cirugía endoscópica de los senos paranasales básica y avanzada para rinosinusiƟs o tumores.
 - Cirugía y reconstrucción de tumores de base de cráneo anterior e hipofisis mediante abordaje
transesfenoidal con reconstrucción mediante injertos libres o pediculados.
  - Reparación de İstulas de líquido cefalorraquídeo.



  - Dacriocistorrinostomía endoscópica.
  - Abordaje bicoronal para cirugías abiertas de seno frontal.
  - Cirugía de descompresión orbitaria en el Síndrome de Graves-Basedow.
  - Ligadura endoscópica de las arterias etmoidales y esfenopalaƟnas.

3.Cirugía Hipofaríngea y Laríngea:

  -  Técnicas  microlaríngeas:  exƟrpación  de  lesiones  de  las  cuerdas  vocales  mediante  técnicas
convencionales o láser; inyección de toxina botulínica; laringoplasƟa de aumento de  cuerdas vocales
percutáneo, intraoral y endoscópico con ácido hialurónico o hidroxiapaƟta de calcio.
  -  Laringuectomía:  cordectomía  láser  abierta  o  endoscópica,  aritenoidectomía,  laringuectomía
parcial  supraglóƟca  ,  supracricoidea  con  cricohioidoepiglotopexia  (CHEP),  laringectomía  total  y
laringuectomía  subtotal   faríngea  circular  con  reconstrucción  mediante  colgajo,  cirugía  láser
endoscópica del seno piriforme.
  - Técnicas quirúrgicas abiertas y cerradas para laringoceles.
  - Cirugía de diverơculo de Zenker: láser endoscópico o diverƟculostomía con grapas.
  - Disección del músculo cricofaríngeo o inyección de bótox en la acalasia.
  - Bucofaringectomía mediante abordaje transmandibular: para tumores de orofaringe y lengua con
reconstrucción mediante colgajo libre o pediculado.
  -  TiroplasƟa  de  medialización  para  disfonías  o  aspiraciones  por  parálisis  de  cuerda  vocal  con
goretex.

4.Cirugía cervical y Glándulas salivares:

  - Vaciamiento cervical  funcional y radical para enfermedades benignas y malignas.
  -  Sialoendoscopia submaxilar y paroơdea.
  - Submaxilectomía.
  - ParoƟdectomía superficial y total con o sin monitorización de nervio facial.
  - Tiroidectomía y paraƟroidectomía para lesiones benignas o malignas.

5.Cirugía Otológica y otoneurológica:

  - Miringotomía y cdrenajes transƟmpánicos.
  - Inyección transƟmpánica de corƟcoides y gentamicina en la pérdida audiƟva y la enfermedad de
Meniere.
  - Inyecciones de botox en los músculos temporales y maseteros para el bruxismo y el síndrome del
músculo tensor del ơmpano.
  - Tipos I-IV de ƟmpanoplasƟa con reconstrucción de cadena osicular.
  - Mastoidectomía abierta y cerrada
  - Laberintectomía quirúrgica.
  - Abordaje translaberínƟco para neurinomas.
  - Estapedotomía y estapedectomía.
  - Implantes audiƟvos anclados al hueso (BAHA)
  - Implantes cocleares (Nucleus, Medel, Advance Bionics).
  - Técnicas de reparación del nervio facial: descompresión, rerouƟng e injertos.



 - OtoplasƟa.

6.Injertos en reconstrucción cervicolaringea:

  - Injertos libres o pediculados de piel.
  - Colgajo miocutáneo de pectoral mayor
  - Colgajo deltopectoral.
  - Colgajo libre radial del antebrazo.
  - Colgajo de músculo temporal y fascia temporoparietal.

7.Cirugía Específica para la Apnea ObstrucƟva del Sueño:

  - UvulopalatofaringoplasƟa.
  - FaringoplasƟa de expansión.
  - FaringoplasƟa barbada
  - FaringoplasƟa lateral.
  - PalatoplasƟa anterior modificada (CAPSO).
  - Z-palatoplasƟa.
  - Avance del músculo geniogloso.
  - Cirugía de radiofrecuencia en el paladar y la base de la lengua.
  - Cirugía  robóƟca transoral con sistema Da Vinci Xi.



4. DOCENTE-INSTRUCTOR

1. Curso de Formación: Edición de Video en ORL.55º Congreso Nacional SEORL. I Congreso Hispano-
Marroquí. II Congreso Hispano-ArgenƟno. 11 al 15 de octubre de 2004.

2. Primer curso de anatomía quirúrgica de disección de las regiones cervicales y laríngeas. Del 11 al
13 de mayo de 2006.Escuela de Medicina. Universidad Complutense de Madrid. España. Dirigido por
M. Quer, JR Sanudo, I. Cobeta, P. Ortega, B. Scola.

3. Curso-Taller para residentes en suturas quirúrgicas experimentales.Del 30 de mayo al 2 de junio
de 2006. Duración: 1,30 horas de prácƟcas por grupo. 5 grupos. Hospital Fundación Jiménez Díaz.
Madrid. España.

4.  Simposio  de  Actualización en Patología  Sinonasal.  Ponente  en  comunicación de  anatomía y
exploración de fosas nasales y senos. Madrid. Fundación Jiménez Díaz. 5 de mayo de 2006.

5.  XII  Curso Internacional  de  RinoplasƟa.  Del  19 al  22  de  febrero de  2007.  Hospital  Móstoles.
Madrid,  España.  Anatomía  y  disección  en  cadáver.  Directores:  Dr.  PrimiƟvo  Ortega  Poplar,  Dr.
Trinidad Pinedo, Dr. Frodel, Dr. Gómez Ullate.

6. Segundo curso de cirugía endoscópica de senos paranasales avanzada, teórica y prácƟca. Del 15
al 18 de sepƟembre de 2008. Hospital Puerta de Hierro-Majadahonda. Madrid. España.

7.. Primer curso de aplicaciones de radiofrecuencia en patología ORL.  14 de noviembre de 2008.
Hospital Sanitas La Moraleja. Madrid. España.

8. Primer curso de disección de cadáver de colgajos regionales y libres para reconstrucción de
cabeza y cuello. Del 12 al 14 de marzo de 2009. Madrid. Hospital Sanitas La Moraleja. Universidad
Autónoma de Madrid. España.

9. Segundo curso de disección de cadáver de colgajos regionales y libres para reconstrucción de
cabeza y cuello. Marzo de 2010. Hospital Sanitas La Moraleja. Universidad Autónoma de Madrid.
España.

10. Tercer curso de disección de cadáver de colgajos regionales y libres para reconstrucción de
cabeza y cuello. Del 21 al 25 de marzo de 2011. Hospital Sanitas La Moraleja. Universidad Autónoma
de Madrid. España.



11.  Curso  de  Entrenamiento  en  Radiofrecuencia:  técnica  y  resultados. 6  de  julio  de  2011.
Barcelona. 1er Congreso de ORL-CE-Congreso Nacional HNS.

12. Segundo curso de aplicaciones de radiofrecuencia en patología ORL. 21 de marzo de 2012.
Hospital Sanitas La Moraleja. Madrid. España.

13. IV curso de colgajos y técnicas reconstrucƟvas y estéƟcas en cabeza y cuello. Del 27 al 30 de
mayo de 2013. Universidad Autónoma de Madrid (UAM). España.

14. Exploración videoendoscópica en el sueño inducido en pacientes con enfermedad respiratoria
del sueño. 22 de mayo de 2015. Comisión de Trastornos del Sueño SEORL-PCF, Madrid.

15. Primer curso de actualización en trastornos del sueño para médicos generales. 22 de octubre
de 2015. Hospital Rey Juan Carlos. Madrid.

16. Segundo curso de actualización en trastornos del sueño para médicos generales. Octubre de
2018. Hospital Rey Juan Carlos. Madrid.

17.  Sesión en línea MSD: DiagnósƟco topográfico y tratamiento quirúrgico con  endoscopia de
sueño inducido por medicamentos. 2 de diciembre de 2018. Sesiones dentro del programa de la
SEORL-CCC.

18. Ponente en el VI curso nacional y III congreso iberoamericano de SAOS. Del 13 al 16 de marzo
de 2019. Madrid. Hotel Puerta América.

19. Ponente en el 70º congreso SEORL. Del 3 al 6 de octubre de 2019. SanƟago de Compostela.
Presentación oral: Avances en el diagnósƟco y tratamiento del SAHS. Moderador en: Elección del
mejor tratamiento para la base de la lengua en la OSA.

20. Implicaciones nasales en el síndrome de apnea obstrucƟva del sueño. Nariz y AOS. III Congreso
SEMDeS - A Coruña - EN LÍNEA. 27 y 28 de noviembre de 2020.

21.  Máster  online  en  Cabeza  y  Cuello  para  médicos  ORL. TECH  EDUCATION,  RIGHTS  &
TECHNOLOGIES, S.L. Tema 1. Anatomía aplicada. Tema 2. Evaluación subjeƟva y objeƟva de la forma
y función nasal. Tema 3. Técnicas quirúrgicas básicas. Tema 4. Técnicas quirúrgicas avanzadas. Tema
5. Cierre de perforaciones septales. Tema 6. CENS en rinusinusiƟs aguda y crónica. Tema 7. CENS en
rinusinusiƟs crónica con poliposis nasosinusal. Tema 8. Dacriocistorrinostomía endoscópica. Tema 9.
Manejo de İstulas de LCR. Tema 10. Enfoques endoscópicos más comunes hacia la base del cráneo
anterior. 2020-2021 en línea. España.



5. CURSOS DE DISECCIÓN

1. VIII curso teórico y prácƟco de cirugía endoscópica de senos paranasales. Del 3 al 5 de abril de
2003. Fundación Jiménez Díaz. Madrid, España. Directores: C. Cenjor, Dr. Fabra.

2. I curso de anatomía quirúrgica de disección de las regiones cervicales y laríngeas. Del 11 al 13 de
mayo de 2006. Escuela de Medicina. Universidad Complutense de Madrid. Dirigido por M. Quer, JR
Sanudo, I. Cobeta, P. Ortega, B. Scola.

3. VI curso de anatomía quirúrgica de las regiones cervicales y laríngeas. Del 25 al 27 de febrero de
2004. 5 créditos. Hospital Sant Creu y Sant Pau. Universidad Autónoma de Barcelona. Directores: M.
Quer, Dr. Sanudo, Dr. Leon, Dr. Orús, Dr. Mirapeix, Dr. Reig.

4. Curso teórico y prácƟco de cirugía de oído medio y disección de hueso temporal. Del 15 al 18 de
noviembre de 2004. 36 h. Hospital Central Cruz Roja. Madrid. Dirigido por Miguel Aristegui.

5. Curso teórico-prácƟco de hueso temporal. Duración: 3 días. Hospital Ramón y Cajal.  Director:
Felipe Alvarez de Cózar.

6. Curso de microcirugía y oto-endoscopia otológica. Del 24 al 26 de enero de 2005. Hospital da
Universidade de Coimbra. Portugal. Director: Andrés Paiva.

7. 11º curso de cirugía experimental cervical. Del 8 al 11 de marzo de 2005. 40 h. Hospital Juan
Canalejo. La Coruña. Director: José Marơnez Vidal.

8. XVIII curso de técnicas quirúrgicas y disección anatómica de cuello y glándulas salivales. Del 25
al  29  de  abril  de  2005.  40  h.  Hospital  Clínico  San Carlos.  Universidad Complutense  de  Madrid.
Director: Prof. Joachim Poch Broto.

9. Curso de disección anatomo-quirúrgica del hueso temporal. Del 7 al 9 de noviembre de 2005. 30
h. Hospital Sant Joan de Déu. Barcelona. Director: Pedro Claras.

10. V curso de anatomía quirúrgica de senos, pirámide nasal y septo. 29, 30 de junio y 1 de julio de
2005. Hospital Sant Creu y Sant Pau. Universidad Autónoma de Barcelona. Directores: M. Quer, H.
Massegur, Dr. Fabra, Dr. Montserrat, Dr. Mirapeix, Dr. Reig.

11. VII curso de anatomía quirúrgica de las regiones cervicales y laríngeas. Del 2 al 4 de junio de
2005. Hospital Sant Creu y Sant Pau. Universidad Autónoma de Barcelona. Directores: M. Quer, Dr.
Sanudo, Dr. Leon, Dr. Orús, Dr. Mirapeix, Dr. Reig.



12. IV curso de iniciación a la cirugía láser  intensiva. Del 26 al  28 de enero de 2006. Hospital
Universitario de Puerto Real. Cádiz. Director: Profesor Bartual, Dr. Roquete Gaona.

13. Curso LXXXVIII de microcirugía de oído y disección de hueso temporal. Del 15 al 17 de marzo de
2006. 33 h. InsƟtuto García-Ibáñez. Directores: E. García-Ibáñez, L. García-Ibáñez.

14. IV curso de anatomía quirúrgica de la región temporal y del nervio facial. Del 7 al 9 de junio de
2006. Hospital Sant Creu y Sant Pau. Universidad Autónoma de Barcelona. Directores: M. Quer, Dr.
Massegur, Dr. Orús, Dr. Mirapeix, Dr. Reig.

15. Curso teórico-prácƟco de cirugía endoscópica de senos paranasales motorizada. Del 3 al 6 de
octubre de 2008. Hospital Puerta de Hierro.  Madrid. Directores:  C. Macho R. Ramírez, C. CorƟjo
López, JR García Berrocal.

16. VII curso de anatomía quirúrgica de la región temporal y del nervio facial. Del 18 al 20 de
febrero de 2009. Facultad Autónoma de Madrid. Director: C. Orús, M. Quer.

17. 17º Curso internacional prácƟco de sialendoscopia avanzada. Del 26 al 27 de marzo de 2012.
Clinique Générale Beaulieu. Ginebra.

18. Cirugía endoscópica endonasal de la base craneal y fosa pituitaria. Del 14 al 17 de agosto de
2013. Centro Médico de la Universidad de PiƩsburgh (UPMC). EE. UU.

19. Curso avanzado de abordajes  endoscópicos  nasosinusales y de base craneal. Del 5 al  8 de
marzo de 2014. Universidad Autónoma de Madrid (UAM) y Hospital Universitario "12 de Octubre".
Madrid.

20. II Curso de cirugía de apnea obstrucƟva del sueño. Florida Nicholson Center. Orlando, EE. UU.
Disección en cadáver con los mejores cirujanos de sueño del mundo. Directores: ScoƩ Magnuson,
Filippo Montevechi, Tucker Woodson.

21. II Curso avanzado de abordajes endoscópicos nasosinusales y de base craneal. Del 11 al 14 de
marzo de 2015. Universidad Autónoma de Madrid (UAM) y Hospital Universitario "12 de Octubre".
Madrid.

22.  I Curso teórico-prácƟco de introducción a la cirugía robóƟca en cabeza y cuello y formación
edperimental  básica  en cirugía  robóƟca transoral.  2016 .  Hospital  Rey Juan Carlos  y   IAVANTE
(CMAT) parque tecnólogico de  la salud, Granada. Directores: Dr. GuƟérrez Fonseca y Dr.Granell.

23. Abordajes quirúrgicos endoscópicos transnasales extendidos a la base del cráneo. Del 21 al 23
de marzo de 2017. Varese, Italia. Director: Profesor Castelnuovo.

24. Curso de formación en implantes de nervio hipogloso para el tratamiento quirúrgico de apneas
del sueño. Nyxoah Genius. A Coruña . Junio 2021.

25. RinoplasƟa de preservación asisƟda por ultrasonido. 7-8 de julio de 2022. Madrid.  Facultad
internacional: Ali Evlice Adana.



6. OTROS CURSOS

1. Curso de soporte vital básico de la Cruz Roja. Marzo-mayo de 2001. Duración: 62 horas.

2. II Taller de posturograİa y videonistagmograİa para rehabilitación vesƟbular. Del 8 al  10 de
octubre de 2003. Hospital Severo Ochoa. Leganés, Madrid. Director: JJ. López Moya, Pedro Amaro.

3.  Emisiones  otoacúsƟcas,  potenciales  evocados  del  tronco  cerebral  y  potenciales  audiƟvos
estables. Hospital Severo Ochoa. Leganés, Madrid. Director: JJ. López Moya, Pedro Amaro.

4. Curso de actualización en rinoplasƟa. Del 17 al 18 de febrero de 2006. Colegio Médico de Madrid.
Director: Dr. J. Aparicio García (Presidente SECE).

5. VI curso de cirugía endoscópica nasosinusal. Del 16 al  17 de sepƟembre de 2005. 13 horas.
Hospital Sant Creu y Sant Pau, Hospital General de Catalunya. Directores: Dr. H. Massegur, Dr. JM
Ademá.

6. Curso de legislación sanitaria. Del 3 al 5 de octubre de 2005. 10 horas. Fundación Jiménez Díaz.
Madrid, España. Director: D. Javier Sánchez Caro. Licenciado en Derecho.

7. VI curso de cáncer de laringe e hipofaringe. Del 30 al 31 de mayo y 1 de junio de 2005. Hospital
Sant Creu y Sant Pau-Barcelona, España. Directores: Dr. Quer, Dr. X. León.

8. Curso de metodología en la publicación de arơculos cienơficos. 4 de octubre de 2003. Ávila,
España. Directores: Dr. R. Ramírez Camacho, Dr. Cenjor.

9. Curso de hoja de cálculo Excel y base de datos Access. Del 8 al 26 de abril de 2002. SanƟago de
Compostela. Aula informáƟca de Caixanova.

10. Avances en alergología para atención primaria. Del 26 al 27 de mayo de 2004. Madrid, España.
Director: Dr. Pelta Fernández. Hospital Gregorio Marañón.

11. Curso de cirugía endoscópica de los senos paranasales. 9 de marzo de 2006. Ver SEORL Madrid.
Directores: Dr. H. Massegur, JM Adema.

12. III conferencia sobre actualización en riniƟs. Del 25 al 26 de mayo de 2006. Ibiza. Directores: Dr.
R. Soler, Dr. L. Conill, Dr. Barberán.

13. VIII  Día otológico Francisco Sanabria: Un día con Jerry O'Donogue. Fundación Jiménez Díaz.
2003.



14. Winter MeeƟng Otology. Del 5 al 10 de febrero de 2006. Candanchú. Directores: Dr. C. Cenjor,
M. Manrique, A. Ramos.

15. Cirugía funcional y estéƟca de la nariz: Reunión de primavera del Comité de Rinología y Alergia
SEORL-PCF. Del 19 al 20 de mayo de 2006. Directores: JR Montserrat, A Sarandeses.

16.  5º  curso de  disfagia  orofaríngea:  evaluación  y  tratamiento. 27  al  28  de  octubre  de 2011.
Director:  Gema Garmendia, Hospital  Quirón DonosƟa, Helena Bacuñana del  Hospital de la Santa
Creu y Sant Pau. Universidad Complutense de Madrid, España.

17.  Reunión cienơfica  sobre  distonía espasmódica  y temblor vocal. 21 de noviembre de 2011.
Hospital Basurto. Bilbao, España.

18. Primer curso de Otoneurología. 16 de febrero de 2012. Hospital Sanitas La Zarzuela, Madrid,
España.

19.  16º curso prácƟco internacional  de sialendoscopia. Del 22 al  23 de marzo de 2012.  Clínica
General Beaulieu. Ginebra.

20. Primer Congreso Internacional de Sialendoscopia. Del 24 al 25 de marzo de 2012. Ginebra,
Suiza.

21 17º curso prácƟco internacional de sialendoscopia - Avanzado. Del 26 al 27 de marzo de 2012.
Clínica General Beaulieu. Ginebra.

22. Primer taller internacional sobre cirugía del ronquido y apnea del sueño. Hospital La Zarzuela.
Madrid. 21 y 22 de febrero de 2014.

23. Sexta reunión de la Sociedad Internacional de Cirugía del Sueño (ISSS). Henry Ford Hospital.
Detroit. Del 23 al 26 de octubre de 2014.

24. Manejo MulƟdisciplinario de la Disfagia Orofaringea. Hospital Universitario Rey Juan Carlos.
Madrid. 3 de abril de 2014.

25. Segundo taller internacional sobre videosomnoscopia DISE. Hospital La Zarzuela. Madrid. 20 de
febrero de 2015.

26. 9º Curso internacional de rinoplasƟa "Biennale Milano Masterclass". Del 24 al 28 de marzo de
2017. Varese, Italia. Directores: Paolo Castelnuovo y Pietro Palma.

27. Máster en RinoplasƟa. De abril de 2020 a abril de 2021. Curso en línea de un año. Director:
Guilherme Scheibel. Brasil.

28. Máster en EstéƟca Facial. De octubre de 2022 a junio de 2023. Universidad Complutense de
Madrid, España. Matrícula de Honor



7. HOSPITALES INTERNACIONALES

1.  Hospital  de  Rhode  Island.  Providence.  Brown University.  Estados  Unidos  de  América. Julio-
agosto-sepƟembre de 1999. Neurología (1 mes), Neurología Pediátrica (1 mes), Cardiología (1 mes).
Realización de historias clínicas, exámenes, diagnósƟcos, decisiones de tratamiento, presentaciones
de casos, reuniones, visitas a planta, etc.

2. Cirugía endonasal endoscópica de la base craneal y fosa pituitaria Del 14 al 17 de agosto de
2013. University of PiƩsburgh Medical Center (UPMC). Estados Unidos.

3.  II  Curso  de  cirugía  de  apnea  obstrucƟva  del  sueño Florida  Nicholson  Center.  Disección  en
cadáveres  con  el  mejor  cirujano  de  sueño  del  mundo.  Directores:  ScoƩ  Magnuson,  Filippo
Montevechi, Tucker Woodson. Del 1 al 4 de marzo de 2015.

4. Hospital  Technische Universität,  Departamento de Otorrinolaringología,  Cirugía de Cabeza y
Cuello Múnich, Alemania. 12-13 de junio de 2017. Dr. Clemens Heiser, Consultor, Jefe del laboratorio
de sueño. Aprendizaje de la técnica de neuroesƟmulación hipoglosal para la apnea del sueño.



8. PUBLICACIONES

1.  Implantes  y  disposiƟvos  protésicos.  Autores:  Cenjor  C,  Cervera  J,  Villacampa  JM,  Mendez-
Benegassi I. Título del libro: Prótesis implantables en otocirugía. 2003. SEORL. Creación y base de
datos estadísƟcos del implante BAHA.

2. Intervención de los fibrocitos del ligamento espiral en la regulación metabólica del oído interno.
Autores: García Berrocal JR, Mendez-Benegassi I, MarƟ C, Ramírez Camacho R. Act Otorrinolaringol
Eng. Dic de 2008; 59 (10): 494-9. Revisión. En español.

3. Estudio ultraestructural de la porción lateral del órgano sensorial audiƟvo uƟlizando un método
sin  descalcificación.  Autores:  Mendez-Benegassi  I,  Trinidad  A,  García-Berrocal  JR,  Marơn  C,
Marơnez-Wallet R, Verdaguer JM, Ramírez-Camacho R. Esp Otorrinolaringol Act. Oct de 2008; 59 (8):
377-83. En español.

4. Capítulo del Libro de Otorrinolaringología Virtual SEORL-PCF: Anatomía y embriología de la nariz
y  los  senos  paranasales.  Autores:  Méndez-Benegassi  I,  Cenjor  C.  Acceso  a  través  de  www.
SEORL.net.

5. Anatomía quirúrgica del cuello, cráneo y base del cráneo.  Tratado de Otorrinolaringología y
Cirugía  de  Cabeza  y  Cuello.  2ª  edición.  Editorial  Panamericana.  2007.  Coordinadores:  C.  Suárez
Nieto, LM Gil-Carcedo, J. Marco Algaba, P. Ortega the Alamo, JE Medina.

6. Anatomía quirúrgica de la nariz y las fosas nasales. Tratado de Otorrinolaringología y Cirugía de
Cabeza  y  Cuello.  Autores:  Mendez-Benegassi  I,  Maranillo  E,  Sañudo  M.  2ª  edición.  Editorial
Panamericana. 2007. Coordinadores: C. Suárez Nieto, LM Gil-Carcedo, J. Marco Algaba, P. Ortega the
Alamo, JE Medina.

7 Capítulo en el libro "Desde el otro lado en la AnƟagregación preoperatoria: Entre la evidencia y
la suposición". 2011. 1ª Edición ISBN 978-84-15482-88-8. Director: Alberto Muriel Gironés.

8.  Cirugía  robóƟca  transoral:  Paso  a  paso,  Tonsilectomía  radical.  Autores:  Granell  J,  Mendez-
Benegassi I, Millas T, Garrido L, GuƟerrez-Fonseca R. Case Rep Otolaryngol. 2014;2014:497528. doi:
10.1155/2014/497528. Epub 2014 Apr 6. PMID: 24808963; PMCID: PMC3997998.

9. Capítulo en "DiagnósƟco y tratamiento de los trastornos respiratorios del sueño: Actualización
en diagnósƟco y tratamiento quirúrgico". Director del libro: Guillermo Plaza. Octubre de 2015.



10. Enfoque robóƟco transoral para el schwannoma laríngeo. Autores: Millas T, Granell J, Garrido L,
Mendez-Benegassi  I,  GuƟerrez-Fonseca  R.  Head  Neck.  Jun  de  2015;  37  (6):  E70-3.  doi:
10.1002/hed.23904. Epub 2015 Apr 6. PMID: 2535222

11.  Capítulo  en el  libro  Cirugía robóƟca transoral.  Capítulo  1:  Anatomía  de la base  de lengua.
Capítulo 10: Cirugía robóƟca transoral en la apnea del sueño. Año 2015. Dr Granell.

12. Capítulo en el Libro de Otorrinolaringología para los alumnos de la Universidad Europea de
Madrid. Capítulo: Síndrome de apnea hipopnea obstrucƟva del sueño. Año 2019. Director del libro:
Dr. Ricardo Sanz. Dr. Granell. Dr. Ruíz.

13.  Endoscopia  del  sueño  inducida  por  medicamentos..  Carrasco  Llatas  M,  Marơnez  Ruiz  de
Apodaca P, BapƟsta Jardín P, O’Connor Reina C, Plaza Mayor G, Méndez-Benegassi Silva I, et al. La
endoscopia del sueño inducido. Acta Otorrinolaringol Esp. 2020;71:316-320.

14.  Pediatric  turbinate  radiofrequency  ablaƟon  improves  quality  of  life  and  rhinomanometric
values.  A  prospecƟve  study.  Calvo-Henriquez  C,  Lechien  JR,  Méndez-Benegassi  I,  Benoliel  AL,
Faraldo-García A, Marơnez-Capoccioni G, Neves JC, MarƟn-MarƟn C. Int J Pediatr Otorhinolaryngol.
Marzo de 2022;154:111050. doi: 10.1016/j.ijporl.2022.111050. Epub 19 de enero de 2022. PMID:
35065329.

15.  Feasibility of the set-up for the different approaches in roboƟc head and neck surgery with the
Versius Surgical System. Granell J, Ramirez-Rosa A, Fernandez-Rastrilla I, Granados-Sitges J, 
Caballero P, Granell L, Sanchez-Camon I, Mendez-Benegassi I, GuƟerrez-Fonseca R. J Robot Surg. 
2023 Aug 23. doi: 10.1007/s11701-023-01696-7. Epub ahead of print. PMID: 37610537. 



9. PRESENTACIONES EN CONGRESOS

1. Curso de Formación:  Edición de Video en Otorrinolaringología.  55º Congreso Nacional  de la
SEORL. I Congreso Hispano-Marroquí. II  Congreso Hispano-ArgenƟno. Del 11 al 15 de octubre de
2004. Autores: Mendez-Benegassi, Villacampa JM, J. Sanabria.

2.  Implantes  de  Oído  Medio.  Experiencia  en el  Hospital  Fundación  Jiménez  Díaz.  II  Congreso
Nacional  de  Residentes  de  ORL  de  la  Sociedad  Española  de  Otorrinolaringología.  Granada,
noviembre de 2002. Autores: JM Villacampa AUBA, I Méndez-Benegassi, Sanz-Dranguet Escobar, J
Sanabria Brassart, R. GuƟérrez Fonseca, FJ. Márquez Dorsch, G. Pastormerlo y C. Cenjor Español.

3. Estudios de Deglución. Técnica e Indicaciones. V Congreso Nacional de Residentes SEORL, del 20
al  22 de abril  de  2006. Autores:  Mendez-Benegassi,  Molina B,  Castle  R, Vassallo  V,  MarƟnez D,
Escobar P, Marquez F, Villacampa JM, I, Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor C.

4. Hueso Temporal ArƟficial.  Una AlternaƟva en Entrenamiento. 3er Premio al Mejor Póster. V
Congreso Nacional de Residentes SEORL. I Congreso de InvesƟgación. Del 20 al 22 de abril de 2006.
Madrid. Autores: Mendez-Benegassi, Molina B, Castle R, Vassallo V, MarƟnez D, Escobar P, Marquez
F, Villacampa JM, I, Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor C.

5. AcƟvidad del Óxido Nítrico en la Poliposis Sinonasal del Sistema Guanilato Ciclasa-cGMP. 54º
Congreso Nacional  de la SEORL, del 8 al  12 de noviembre de 2003. Madrid.  Autores:  Escobar P,
Marquez F, Mendez-Benegassi I, Villacampa JM, Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor C, López-Farré A.

6. Desviación Septal Supramaxima: Reporte de un Caso. 54º Congreso Nacional de la SEORL, del 8 al
12 de noviembre de 2003. Madrid. Autores: Mendez-Escobar Benegassi I P, Marquez F, Villacampa
JM, Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor C.

7. Leishmaniasis Laríngea: Reporte de un Caso. 54º Congreso Nacional de la SEORL, del 8 al 12 de
noviembre de 2003. Madrid. Autores: Mendez-Benegassi I, Escobar P, Marquez F, Villacampa JM,
Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor C.

8 Cirugía de SeptoplasƟa uƟlizando Microscopio. 54º Congreso Nacional de la SEORL, del 8 al 12 de
noviembre de 2003. Madrid.  Autores: Mendez-Escobar Benegassi  I  P, Marquez F, Villacampa JM,
Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor C.

9.  Radiofrecuencia  en el  Cornete  Inferior. 54º  Congreso  Nacional  de  la  SEORL,  del  8  al  12  de
noviembre de 2003. Madrid. Autores: Mendez-Benegassi I, Escobar P, Marquez F, Villacampa JM,
Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor C.



10. Valor de la PAAF en el DiagnósƟco de Patología de ParóƟda. XVII Congreso Nacional de Cirugía
Oral  y  Maxilofacial.  Del  22 al  24 de mayo de 2003. Autores:  Mendez-Benegassi,  Villacampa JM,
MarƟnez D, Escobar P, Marquez F, I, Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor.

11. Laringocele en tratamiento con CPAP. IV Congreso Nacional de Residentes SEORL. Del 4 al 6 de
febrero de 2005. Autores: Mendez-Benegassi, Molina B, Castle R, De Lucas G, MarƟnez D, Escobar P,
Marquez F, Villacampa JM, I, Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor C.

12.  Colgajo  Pectoral:  Técnica e Indicaciones. 1er Premio a la  Mejor Comunicación en Video. IV
Congreso Nacional de Residentes SEORL. Del 4 al 6 de febrero de 2005. Autores: Mendez-Benegassi,
Molina B, Castle R, De Lucas G, Marquez F, Villacampa JM, I, Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor C.

13.  Adenocarcinoma  tratado  mediante  enfoque  combinado  con  maxiloetmoidectomía,
etmoidectomía y  osteoplasƟa frontal. 55º Congreso Nacional  de  la SEORL. I  Congreso Hispano-
Marroquí.  II  Congreso  Hispano-ArgenƟno.  Del  11  al  15  de  octubre  de  2004.  Autores:  Mendez-
Benegassi, Marquez F, Molina B, Eyerbe J, Sousa P, Villacampa JM, Sanabria J, GuƟerrez R, C Cenjor.

14. Mucocele Frontal: Enfoque Combinado mediante Cirugía Endoscópica y OsteoplasƟa Frontal.
55º Congreso Nacional de la SEORL. I Congreso Hispano-Marroquí. II Congreso Hispano-ArgenƟno.
Del 11 al 15 de octubre de 2004. Autores: Mendez-Benegassi, Marquez F, Molina B, Villacampa JM,
Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor C.

15. Exploración de Fosas Nasales y Senos Paranasales. II Congreso Nacional de Residentes SEORL-
PCF. Del 29 de noviembre al 1 de diciembre de 2002. Granada. Autores: Mendez-Benegassi, Marquez
F, Escobar P, Villacampa JM, Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor C.

16. Aprendizaje de SeptoplasƟa Microscópica. Congreso Nacional III-PCF SEORL de Residentes. Del 6
al  8  de  febrero  de  2004.  SanƟago  de  Compostela.  Autores:  Mendez-Benegassi,  Marquez  F,
Villacampa JM, Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor C.

17. DiagnósƟco Diferencial de Neurinoma en Abscesos Parafaríngeos y Periamigdalinos. Congreso
Nacional  III-PCF SEORL de Residentes.  Del  6  al  8  de  febrero de  2004.  SanƟago  de  Compostela.
Autores: Mendez-Benegassi, Molina Gil, Marquez F, Villacampa JM, Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor C.

18. Distrofia Muscular Oculofaríngea. IV Congreso Nacional  de Residentes SEORL. Del 4 al  6  de
febrero  de  2005.  Autores:  del  CasƟllo  R,  Mendez-Benegassi,  Molina  Gil,  Lucas  G,  Marquez  F,
Villacampa JM, Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor C.

8.19. Cartel de TiroplasƟa con Implante de Goretex. IV Congreso Nacional de Residentes SEORL. Del
4 al 6 de febrero de 2005. Autores: del CasƟllo R, Mendez-Benegassi, Molina Gil, Lucas G, Marquez F,
Villacampa JM, Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor C.

8.20. Evaluación de Obstrucción Nasal: SubjeƟvidad Clínica y Métodos de Exploración. IV Congreso
Nacional  de  Residentes SEORL. Del  4  al  6  de  febrero de 2005. Autores:  del  CasƟllo  R, Mendez-
Benegassi, Gil Molina, De Lucas G, Marquez F, Villacampa JM, Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor C.

8.21. Reconstrucción de Pabellón Auricular en Tumores Cutáneos de Diferente Localización. 55º
Congreso Nacional de la SEORL. I Congreso Hispano-Marroquí. II Congreso Hispano-ArgenƟno. Del 11



al  15  de  octubre  de  2004.  Autores:  Molina  B,  Mendez-Benegassi,  Marquez  F,  Villacampa  JM,
Sanabria J, GuƟerrez R, Cenjor C.

22.  Rescate Quirúrgico de Recurrencia Local en Carcinoma Laríngeo. V  Congreso de Residentes
SEORL. Curso I de InvesƟgación. Del 20 al 22 de abril de 2006. Madrid. Autores: Molina B, Mendez-
Benegassi,  Castle  R,  Vassallo  V,  MarƟnez  D,  Escobar  P,  Marquez  F,  Villacampa  JM,  Sanabria  J,
GuƟerrez R, Cenjor C.

23. Análisis de Resultados en Radiofrecuencia de Adenoides. 59º Congreso Nacional de la SEORL.
Del 17 al 21 de octubre de 2008. Tarragona, España.

24.  Manifestaciones  Oculares  del  Mucocele  Frontal. Autores:  Mendez-Benegassi  I,  Escobar  P,
Medina MM, Granell J, GuƟerrez-Fonseca R. 65º Congreso Nacional SEORL-PCF. Del 19 de octubre de
2014. Madrid.

25.  SinusiƟs  Esfenoidal  Aislada. Autores:  Méndez-Benegassi  I,  Millás  T,  Granell  J,  Medina  MM,
Escobar P, GuƟerrez-Fonseca R. 65º Congreso Nacional SEORL-PCF. Del 19 de octubre de 2014.

26.  Cirugía  RobóƟca  Transoral  en  Oncología  de  Cabeza  y  Cuello:  Resultados  Quirúrgicos  y
Funcionales. Autores: Granell J,  Medina MM, Mendez-Benegassi I, Millas T, Escobar P, GuƟerrez-
Fonseca R. 65º Congreso Nacional SEORL-PCF. Del 19 de octubre de 2014.

27. Aportaciones de la Cirugía RobóƟca Transoral en Laringe e Hipofaringe. Autores: GuƟerrez-
Fonseca R, Granell J, Escobar P, Millas T, Medina MM, Mendez-Benegassi I. 65º Congreso Nacional
SEORL-PCF. Del 18 de octubre de 2014.

28. Orofaringectomía Lateral Transoral RobóƟca. Autores: Granell J,  Millas T, Escobar P, Medina
MM, Mendez-Benegassi I, GuƟerrez-Fonseca R. 65º Congreso Nacional SEORL-PCF. Del 18 de octubre
de 2014.

29.  Cirugía  RobóƟca  Transoral  para  el  Abordaje  de  la  Base  de  la  Lengua. Autores:  Mendez-
Benegassi I, Granell J, Medina MM, Escobar P, Millas T, GuƟerrez-Fonseca R. 65º Congreso Nacional
SEORL-PCF. Del 18 de octubre de 2014.

30. Reducción de Adenoides Endoscópica Nasal mediante Radiofrecuencia (NAERR): Una Nueva
Técnica para el Tratamiento del Síndrome de Apnea del Sueño. Autores: Ivan Mendez-Benegassi
Silva, Francisco Marquez Dorsch, Paloma Escobar Sanz-Dranquet, Francisco Lorenzo Molina.  Sixth
ISSS InternaƟonal Symposium Surgery, Sleep & Breathing de la InternaƟonal Surgery Sleep Society.
Del 24 al 25 de octubre de 2014. Detroit, Henry Ford Hospital.

31. Nuevos Esquemas en el Tratamiento MulƟmodal del Cáncer de Cabeza y Cuello. 66º Congreso
Nacional de la SEORL-PCF. Del 23 al 26 de octubre de 2015. Madrid.

32. De la Videosomnoscopia a la cirugía RobóƟca. 66º Congreso Nacional de la SEORL-PCF. Del 23 al
26 de octubre de 2015. Madrid.

33. Cirugía robóƟca en AOS. Jornadas de cirugía robóƟca. 22 Febrero 2023. Hospital Rey Juan Carlos.


